NOM Prénom : «kNOM__Prénom»

CQEUR oe
ADRESSE : «Adresse» «CP» «VILLE» FLAN DRE

AGGLO
RESTAURATION A DOMICILE
Tél. : 03 74 54 00 64

REPAS LIVRES AUX DOMICILES : MENUS Du 17 Février 2025 au 23 Février 2025
LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 SAMEDI 22 DIMANCHE 23
MENU A MENU A MENU A MENU A Menu A MENU A MENU A
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri rapé Saucisson a l'ail Carottes rapées Pdt aux harengs Iceberg vinaigrette Crépe forestiere Pam‘l‘::::;‘tis: aux
Filet de colinala Penne bio a la Aiguillettes de poulet Sauté de beeuf a la L Paupiette de boeuf Sauté de veau
- - - . asagnes au saumon .
Dieppoise carbonara au paprika biére sauce piquante marengo
- . Haricots blanc et pdt . . Printaniére de
Semoule et chou Riz jaune aux légumes Pdt rissolées .
vapeur légumes
Chanteneige Gouda Fromage aux noix Maroilles Tomme des Pyrénées Saint Paulin Camembert
Liégeois chocolat Yaourt arome Fruit de saison Tarte au sucre Salade de fruits Mousse chocolat Flan patissier
MENU B MENU B MENU B MENU B Menu B MENU B MENU B
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri rapé Saucisson a l'ail Carottes rapées Pdt aux harengs Iceberg vinaigrette Crépe forestiere Pampclr(ix::tses: aux
Crepme?_te de porca Brandade de poisson Ravioles au fromage Filet de poisson Gratin de pdt Filet d_e colin au Quiche au fromage
la Dijonnaise meuniére citron
Pdt rissolées Sauce fromage blanc Riz au poivrons Epinards et chévre Carottes persillées Cordiale de légumes
Chanteneige Gouda Fromage aux noix Maroilles Tomme des Pyrénées Saint Paulin Camembert
Liégeois chocolat Yaourt arome Fruit de saison Tarte au sucre Salade de fruits Mousse chocolat Flan patissier
MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE MENU DE
REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT REMPLACEMENT
Boulettes de Boeuf Jambon blanc purée Boulettes de Boeuf Jambon blanc purée Boulettes de Boeuf Jambon blanc purée Boulettes de Boeuf
purée de pdt de pdt purée de pdt de pdt purée de pdt de pdt purée de pdt

* Si vous ne souhaitez pas la viande proposée dans le menu A ou B, vous avez la possibilité de choisir la viande de remplacement soit Normandin de veau soit jambon Blanc
Avec de la purée de pomme de terre

REPAS PICARDIE



LUNDI 17 MARDI 18 MERCREDI 19 JEUDI 20 VENDREDI 21 SAMEDI 22 DIMANCHE 23
MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL MENU SANS SEL
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage

Céleri rapé Haricots verts Carottes rapées Salade de pdt Iceberg vinaigrette Crépe forestiére Pampclre:c::ts;sse aux
Filet de colin a la Penne bio a la Aiguillettes de poulet Sauté de beeuf a la Filet de colin au Sauté de veau
X . . . oy Lasagnes au saumon .
Dieppoise carbonara de volaille au paprika biére citron marengo
. . Haricots blanc et pdt - Printaniére de
Semoule et chou Riz jaune aux légumes Carottes persillées .
vapeur légumes

Suisses nature

Compote

Fromage blanc nature

Suisses nature

Yaourt nature

Fromage blanc

Suisses nature

Liégeois chocolat

Yaourt arome

Fruit de saison

Tarte au sucre

Salade de fruits

Mousse chocolat

Flan patissier

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

MENU SANS SUCRE

Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri rapé Saucisson a I'ail Carottes rapées Pdt aux harengs Iceberg vinaigrette Crépe forestiére Pampclferc::tzsse aux
Filet de colin a la Penne bio a la Aiguillettes de poulet Sauté de beeuf a la Paupiette de boeuf Sauté de veau
- - - - Lasagnes au saumon .
Dieppoise carbonara au paprika biére sauce piquante marengo
Semoule et chou Riz jaune aux légumes| Haricots blanc et pdt Pdt rissolées Prm'tamere de
vapeur légumes
Chanteneige Gouda Fromage aux noix Maroilles Tomme des Pyrénées Saint Paulin Camembert
Fromage blanc Yaourt nature Fruit de saison Cake citron sans sucre Compote sans sucre Suisses nature Gaufre de Bruxelles
MENU MENU MENU MENU MENU MENU MENU
SANS SEL/SANS SANS SEL/SANS SANS SEL/SANS SANS SEL/SANS SANS SEL/SANS
SUCRE SUCRE SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SANS SEL/SANS SUCRE SUCRE SUCRE
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Céleri rapé Haricots verts Carottes rapées Salade de pdt Iceberg vinaigrette Crépe forestiére Pampclferc::tzsse aux
Filet de colin a la Penne bio a la Aiguillettes de poulet Sauté de beeuf a la Filet de colin au Sauté de veau
. p . p - Lasagnes au saumon p
Dieppoise carbonara de volaille au paprika biére citron marengo
- . Haricots blanc et pdt - Printaniére de
Semoule et chou Riz jaune aux légumes| Carottes persillées .
vapeur légumes

Suisses nature

Compote sans sucre

Fromage blanc nature

Suisses nature

Yaourt nature

Fromage blanc

Suisses nature

Fruit de saison

Yaourt nature

Fruit de saison

Cake citron sans sucre

Compote sans sucre

Madeleine ss sucre

Gaufre de Bruxelles

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

MENU SANS GRAS

Potage

Potage

Potage

Potage

Potage

Potage

Potage

Céleri rapé

Haricots verts

Carottes rapées

Salade de pdt

Iceberg

Crépe forestiere

Pamplemousse

Filet de colin

Jambon de dinde

Aiguillettes de poulet

Sauté de boeuf

Lasagnes au saumon

Paupiette de beeuf

Sauté de veau

Semoule et chou

Penne bio

Riz jaune aux légumes

Haricots blanc et pdt
vapeur

Pdt rissolées

Printaniére de
légumes

Chanteneige

Gouda

Fromage aux noix

Maroilles

Tomme des Pyrénées

Saint Paulin

Camembert

Liégeois chocolat

Yaourt arome

Fruit de saison

Tarte au sucre

Salade de fruits

Mousse chocolat

Flan patissier




